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POLYMEDICATION DES PERSONNES AGEES

RECOMMANDATION
Le risque iatrogénique augmente avec le nombre de médicaments prescrits, et les effets néfastes sont plus fréquents et plus graves chez

les personnes agées (HAS sept 2014).

INDICATEUR
Taux de patients de 65 ans et + ayant eu une délivrance de sept médicaments différents ou plus, a au moins deux reprises sur le semestre
: nombre de patients ayant eu un minimum de deux délivrances issues d’'un méme prescripteur et d’au moins sept médicaments différents

(population polymédiquée) / nombre de patients ayant eu une délivrance de pharmacie.

RESULTAT DU GROUPE QUALITE COMPARE AU GROUPE TEMOIN

Groupe témoin Groupe de Carnac
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ANTIBIOTIQUES

RECOMMANDATION

Les fluoroquinolones font partie des classes d’antibiotiques particulierement générateurs de résistances bactériennes. Une meilleure
application des recommandations de bonne pratique de prescriptions des fluoroquinolones est nécessaire pour diminuer ce risque

(AFFSAPS - Novembre 2010).

INDICATEUR

Taux de prescription des fluoroquinolones chez les patients de plus de 16 ans : nombre de délivrances avec au moins une fluoroquinolone

/ nombre de délivrances avec au moins un antibiotique.

RESULTAT DU GROUPE QUALITE COMPARE AU GROUPE TEMOIN

Groupe témoin

Evolution
souhaitable

A" Indicateur 1 6.2% -0.6 pts 6.4%

1er semestre 2019 Evolution 1er semestre 2019

RESULTAT PAR MEDECIN DU GROUPE (VALEUR & EVOLUTION)
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VACCINATION ROR

RECOMMANDATION

La rougeole est une maladie pouvant étre responsable de complications séveéres voire mortelles (pneumopathies, encéphalopathies, ...).
L’infection survient dans plus de 90% des cas chez des sujets non ou mal vaccinés. Pour éviter un risque épidémique, I'organisation
mondiale de la santé (OMS) préconise un taux de couverture vaccinale de 95 % (actuellement 80 % pour 2 doses a deux ans en France).

INDICATEUR

Taux d’enfants de la tranche d’age 9 a 23 mois ayant eu au moins deux consultations de médecine générale et vaccinés contre la rougeole
sur 'année : Nombre d’enfants de 9 a 23 mois avec au moins deux consultations de médecine générale et une délivrance d’au moins une
dose de vaccin contre la rougeole / Nombre d’enfants de 9 a 23 mois avec au moins deux consultations de médecine générale sur I'année.

RESULTAT DU GROUPE QUALITE COMPARE AU GROUPE TEMOIN

Groupe témoin Groupe de Carnac
EVOIL{UO“ 1er semestre 2019 Evolution 1er semestre 2019 Evolution Résultat
souhaitable
.| Indicateur 1 75.2% -0.9 pts 66.3% -5.8 pts ®
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INSUFFISANCE RENALE CHRONIQUE

RECOMMANDATION

L'age est un facteur de risque a lui seul et le dépistage de I'IRC dans cette population permet de mettre en place des mesures
thérapeutiques de néphroprotection et une surveillance attentive de la fonction rénale (ANAES / HAS).

INDICATEUR

Taux de patients de 60 ans et plus ayant eu un dosage de créatinémie + clairance et un dosage de protéinurie ou microalbuminurie datant
de moins d’'un an : nombre de patients de 60 ans et plus ayant eu un dosage de créatinémie + clairance et un dosage de protéinurie ou
microalbuminurie datant de moins d’'un an / nombre de patients de 60 ans et plus.

RESULTAT DU GROUPE QUALITE COMPARE AU GROUPE TEMOIN

Groupe témoin

Evolgtlon 1er semestre 2019
souhaitable
| Indicateur 1 9.9%
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RECOMMANDATION

La prescription d’'un IPP en association aux AINS ne doit pas étre systématique. Elle ne se justifie que dans des situations a risque :
patient plus de 65 ans ou ayant des antécédents d'ulcere gastroduodénal ou traité par un antiagrégant plaquettaire, anticoagulant ou
corticoide. Les IPP (a I'exception du rabéprazole qui n’a pas 'AMM dans cette indication), ont montré leur efficacité en prévention des
|ésions induites par les AINS. Il n’y a pas de bénéfice a prescrire une pleine dose (sauf pour 'oméprazole). Il n’est pas recommandé de

prolonger la prescription aprés I'arrét des AINS. (Grade A)

INDICATEUR

Taux d'association AINS et IPP prescrits chez les patients de moins de 65 ans : nombre de délivrances associant AINS et IPP / nombre

total de délivrances d'AINS.

RESULTAT DU GROUPE QUALITE COMPARE AU GROUPE TEMOIN

Groupe témoin Groupe de Carnac
Evolgtlon 1er semestre 2019 Evolution 1er semestre 2019 Evolution
souhaitable
Y] Indicateur 1 31.4% 0.8 pts 30.4% 0.4 pts
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RECOMMANDATION

Prendre en compte le risque accru deffets indésirables chez le sujet agé, notamment d’hémorragie, de perforations digestives
potentiellement fatales et d'insuffisance rénale fonctionnelle, surtout en cas d’épisode d’hypovolémie aggravé par des traitements associés
comme les diurétiques, IEC ou Sartans (AFSSAPS, 2006 / Académie Nationale de Médecine, juin 2015).

INDICATEUR
Taux d’AINS purs prescrits par ordonnance chez les patients de 65 ans et plus : nombre de délivrances avec au moins un AINS pur /

nombre total de délivrances de pharmacie.

RESULTAT DU GROUPE QUALITE COMPARE AU GROUPE TEMOIN

Groupe témoin Groupe de Carnac
EVOIL{UO“ 1er semestre 2019 Evolution 1er semestre 2019 Evolution Résultat
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HYPERTENSION ARTERIELLE

RECOMMANDATION

Améliorer le suivi biologique annuel du patient hypertendu :
- Recommandation HAS (Juillet 2005) : Prise en charge des patients adultes atteints d’HTA essentielle ;
- Recommandation SFHTA (2013) : Prise en charge HTA de I'adulte.

INDICATEUR

Taux de suivi biologique pour les patients de 40 ans et plus traités par antihypertenseur(s) : nombre de patients traités par
antihypertenseur(s) depuis plus d’'un an ayant eu une prescription de kaliémie et de créatinine + clairance (bilan initial) dans I'année /

ensemble des patients traités par antihypertenseur(s) depuis plus d’'un an.

RESULTAT DU GROUPE QUALITE COMPARE AU GROUPE TEMOIN

Groupe témoin

Groupe de Carnac

Evolgtlon 1er semestre 2019 Evolution 1er semestre 2019 Evolution Résultat
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STATINES

RECOMMANDATION
Mieux évaluer le risque cardiovasculaire global du patient et réserver la prescription des statines aux patient a RCV global élevé (HAS).

INDICATEUR

Taux de patients de moins de 60 ans sans traitement cardiovasculaire associé ayant eu une prescription de statines : nombre de patients
de moins de 60 ans sans traitement cardiovasculaire associé (hypotenseur, antidiabétique, AAP) ayant eu une prescription de statines /
nombre de patients ayant eu une prescription de statines.

RESULTAT DU GROUPE QUALITE COMPARE AU GROUPE TEMOIN

Groupe témoin Groupe de Carnac
EVOIL{UO“ 1er semestre 2019 Evolution 1er semestre 2019 Evolution Résultat
souhaitable
Y] Indicateur 1 26.5% -1.9 pts 22.9% -6.5 pts
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IATROGENIE MEDICAMENTEUSE

RECOMMANDATION

Le nombre de molécules prescrites augmente les risques d’effets indésirables et/ou d’'interactions médicamenteuses (risque plus élevé
chez la personne agée). La liste des molécules retenues dans cet indicateur (non appropriées car balance bénéfice/risque négative) a été
élaborée par un groupe de travail sous I'égide de la Fédération Frangaise des Groupes Qualité, en collaboration avec des gériatres, des

pharmacologues.

INDICATEUR

Taux de prescription pour des patients de 60 ans et + avec au moins un médicament de la liste rouge de la FFGQ sur une ordonnance d'au
moins cing médicaments : nombre d'ordonnances d'au moins cing médicaments comportant au moins un médicament de la liste rouge de
la FFGQ / nombre d'ordonnances avec au moins cing médicaments.

RESULTAT DU GROUPE QUALITE COMPARE AU GROUPE TEMOIN
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PRESCRIPTION DE PHARMACIE

N.B. : afin de gommer les particularités de la patientéle de chaque médecin, les indicateurs de ce théme ont été
standardisés sur I'age et le sexe, en fonction de la structure observée sur la patientéle de I'ensemble des médecins
généralistes bretons.

RECOMMANDATION
Pour une qualité de service rendu équivalente, le médecin doit s'efforcer de prescrire au moindre codt. (Recommandation OMS)

INDICATEUR
Montant moyen de pharmacie prescrit par patient : somme des montants remboursables de pharmacie délivrée sur la période / nombre de
patients ayant eu une délivrance de pharmacie sur la période.

RESULTAT PAR MEDECIN DU GROUPE (VALEUR & EVOLUTION)
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PRESCRIPTION DE BIOLOGIE

N.B. : afin de gommer les particularités de la patientéle de chaque médecin, les indicateurs de ce théme ont été
standardisés sur I'age et le sexe, en fonction de la structure observée sur la patientéle de I'ensemble des médecins
généralistes bretons.

RECOMMANDATION
Pour une qualité de service rendu équivalente, le médecin doit s'efforcer de prescrire au moindre colt. (Recommandation OMS)

INDICATEUR

Montant moyen de biologie prescrit par patient : somme des montants remboursables de biologie exécutée sur la période / nombre de
patients ayant eu un acte de biologie sur la période.

RESULTAT PAR MEDECIN DU GROUPE (VALEUR & EVOLUTION)
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ANNEXE

Source SNIIRAM : ensemble de l'activité des médecins quels que soient le régime d'affiliation et
l'origine géographique des patients.

Légende des smileys

&% Concordance totale : valeur d'indicateur et évolution plus favorables que le groupe
témoin

Concordance partielle : valeur d'indicateur plus favorable et évolution moins favorable
que le groupe témoin ou valeur d'indicateur moins favorable et évolution plus favorable
que le groupe témoin.

6 Non concordance : valeur d'indicateur et évolution moins favorables que le groupe
témoin
Définitions

GQ : Groupe qualité : ensemble des médecins des groupes qualité ayant une activité sur les
deux périodes (période évaluée et période de référence)

GT : Groupe témoin : ensemble des médecins n'appartenant pas a un groupe qualité et ayant
une activité sur les deux périodes (période évaluée et période de référence)

Liste des groupes figurant sur le document

Groupes Abrev. Groupes Abrev.
Bain Bai Mordelles Mrd
Brest Lambezellec Lbz Plancoét Plc
Brest Recouvrance Rcv Montfort sur Meu Mft
Brest Saint Pierre  Bsp Plouhinec Phc
Broons Bro Pont Croix Pcx
Chantepie Cha Pléneuf Val André  Pva
Carnac Cnc Pontivy Ptv
Concarneau Ccn Quintin Qtn
Crozon Crz Rennes Rnn
Dinan Centre 1 Dc1 Rosporden Rpd
Dinan Est Dne Brest Strasbourg Sbg
Dinan Ouest Dno Le Guilvinec Glv
Dol Dol Guilers Gui
Etables Sur Mer Etb Dinan Nord Dnn
Fouesnant 1 Fn1

Fouesnant 2 Fn2

Armor Argoat Arm

Gourin Grn

Guerche Gch

Guidel Gdl

Villejean Vlj

Lamballe Lmb

Lanmeur Lnm

Le Rheu Lrh

Maurepas Mrp
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ANNEXE

Détail des indicateurs par médecin pour la période évaluée

Med2 Med3 Med4 Med6 Med7 Med9 Med10

Prescription de pharmacie : Montant moyen de pharmacie prescrit par patient

Montant
standardisé

Montantbrut 1184 € 136.2€ 784€ 1256€ 60.3€ 140.0€ 1222€

Nb patient
ayanteuune 1298 1268 1106 454 743 1156 1438
prescription

97.2€ 117.2€ 1046€ 811€ 514€ 108.8€ 926¢€

Polymédication des personnes agées

Num 80 78 27 37 21 94 109
Déno 478 438 167 250 253 518 611
% 16.7% 17.8% 162% 14.8% 83% 181% 17.8%

Antibiotiques

Num 12 39 10 4 12 27 20
Déno 252 479 298 125 135 397 265
% 48% 81% 34% 32% 89% 68% 7.5%

Vaccination ROR

Num 9 3 33 0 0 4 10
Déno 17 6 43 1 4 5 13
% 52.9% 50.0% 76.7% 0.0% 0.0% 80.0% 76.9%

Insuffisance rénale chronique

Num 53 64 12 16 16 70 45
Déno 640 549 190 246 356 734 680
% 83% 11.7% 63% 65% 45% 95% 6.6%
IPP
Num 25 156 41 ) 9 112 45
Déno 217 395 187 20 68 234 167
% 11.5% 39.5% 21.9% 15.0% 13.2% 47.9% 26.9%
AINS
Num 41 194 34 15 24 128 118
Déno 2556 2385 677 1248 1008 2704 2928
% 1.6% 81% 50% 12% 24% 47% 4.0%
HTA
Num 200 214 83 104 71 260 397
Déno 387 287 149 155 142 356 486
% 51.7% 74.6% 55.7% 671% 50.0% 73.0% 81.7%
Statines
Num 5 7 5 3 0 4 6
Déno 15 23 26 5 7 25 30
% 33.3% 304% 19.2% 60.0% 0.0% 16.0% 20.0%
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ANNEXE

Détail des indicateurs par médecin pour la période évaluée

Med2 Med3 Med4 Med6 Med7 Med9 Med10

latrogénie médicamenteuse

Num 79 191 48 30 32 162 144
Déno 452 547 187 170 153 610 745
% 17.5% 349% 25.7% 17.6% 20.9% 26.6% 19.3%

Prescription de biologie : Montant moyen de biologie prescrit par patient

Montant

. 53.8€ 66.9€ 559€ 469€ 384€ 739€ 476¢€
standardisé

Montantbrut 55.3€ 67.0€ 53.9€ 50.0€ 39.2€ 759€ 489¢€

Nb patient
ayant eu une 466 444 368 204 242 482 593
prescription
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